
園芸療法課程カリキュラム 

 
講義・演習・実習【必修】  

 
分 野 名 科  目  名 区分 

回数 

（90分/回） 

 ガイダンス ガイダンス 講義 １５ 

園芸療法 

関連科目 

園芸療法 

基  礎 

園芸療法基礎 講義 １５ 

園芸療法の手順 講義 １５ 

医療と園芸療法 講義 １５ 

生活支援と園芸療法 講義 １５ 

発達支援と園芸療法 講義 １５ 

園芸 

関連科目 

基礎 
園芸学基礎 

－植物の育ちと特性－ 
講義 １５ 

園芸療法 

基  礎 

園芸と環境 講義 １５ 

栽培演習 演習 ３０ 

園芸療法における 

植物の利用 
講義 １５ 

医療・福祉 

関連科目 

基礎 
治療・援助学基礎 

－人の病気と健康－ 
講義 １５ 

基 礎 人・植物・健康 講義 １５ 

園芸療法 

基  礎 

園芸療法のための 

医療・医学 
講義 １５ 

対象と理解 講義 １５ 

園芸療法のための 

対人関係論 
講義 １５ 

園芸療法 

関連科目 

園芸療法 

実  践 

園芸療法研究法 講義 １５ 

園芸療法演習 演習 １５ 

園芸療法マネジメント 講義 １５ 

講義・演習 合計（ガイダンス除く）  ２７０ 

   

 分野名 科目名 区分 時間数 

園芸療法 

実  習 

園芸療法 

基  礎 
園芸療法実習Ⅰ 実習 １５０ 

園芸療法 

実  践 

園芸療法実習Ⅱ 実習 １５０ 

園芸療法実習Ⅲ 実習 ５００ 

実習 合計  ８００ 

 


