
まちづくりガーデナーテーマコース
✿園芸療法基礎講座✿

緑を用いたストレス・ケア入門

日程：令和５年８月２７日（日） 申込締切：8/4（金）

９月２３日（土・祝） 〃 9/1（金）

9：45～12：00
8月27日，9月23日とも同内容です。
いずれかをお申し込みください。

会場：淡路景観園芸学校 定員：20名
受講料 5,937円（傷害保険料 37円、教材費 1,000円を含む）

緑の景観や植物を用いたストレス・ケアについて
脳科学やマインドフルネスなど新たな視点と体験を交えて
解説します。

園芸療法課程に関心がある方もどうぞご参加ください。
必要な感染症予防対策を講じて実施します。

兵庫県立淡路景観園芸学校
普及指導課
０７９９－８２－３４５５



●受講資格 主に兵庫県内に在住、在勤又は在学されている方
（応募者多数の場合は、抽選で受講生を決定します。）
（申込が、募集人員の範囲内であれば、兵庫県外の方も受講で
きます。）

●交通手段 岩屋（岩屋ポート）及び淡路インターと本校の間は、スクール
バスを運行しておりますので、ご利用ください。（スクールバ
スの時刻は、受講決定者にお送りする「受講の手引き」でご確
認ください。

●受講料等 受講料と保険料は納付書にて、材料費はテーマコース受講の
受付時に、お支払いください。

●申し込み 下記の申込書を淡路景観園芸学校まで、下記のいずれかの方法

・電子メール alpha@awaji.ac.jp
・郵送 〒656-1726 淡路市野島常盤954-2
・FAX ０７９９－８２－３１２４ へ送信してください。

※参加についての詳細は、受講決定時にお送りいたします
「受講の手引き」でご確認くださいますようお願い申し上げます。

園芸療法基礎講座 いずれかの日程に○をしてください

緑を用いたストレス・ケア入門 令和５年 8月27日（日） 9月23日（土・祝）

令和 5 年度「まちづくりガーデナーテーマコース」受講申込書

☑

（ﾌﾘｶﾞﾅ） 性 別 男 ・ 女

お名前： 生年月日 年 月 日

〒 ―

ご住所； 所属部署・役職

お電話（勤務先） ： ― ― ＦＡＸ： ― ―

（自 宅） ： ― ― Ｅ -mail ：

（参考）この講座を何で知られましたか？

□ 当校ホームページ □ 公共施設等設置のチラシ（施設名等 ）

□ 友人・知人から □ その他（ ）


