
アルファガーデン ３月の見どころ    

【花木類】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※その年の気候により開花時期はずれることがあります 

⑦ヒュウガミズキ 
3月中旬頃から開花。 
淡い黄色が上品。 

⑥マンサクの品種？ 
当校では遅咲きのマン
サク。2 月中旬頃から開
花している。 

⑨ヒイラギナンテン 
中国原産の低木。日本の
庭園でよく使われる。 

① ヤブツバキの園芸品種 
ヤブツバキは日本原産の植物で、世界中で観賞されるツバキの交配親になった原種。当校には上

の写真のような園芸品種が生け垣などに見られる。 

 
                3月頃になると 

数品種が見られる 

⑩シモツケ 
‘ゴールドフレーム’ 

春先の新芽がオレンジ色
で美しい。 

⑪アケボノアセビ 
日本の山野に自生する
アセビの桃色の品種。
アセビよりやや早く咲く。 

④シナミザクラ 
中国原産のサクラの仲間。花後に実がなり食用にできる。い

わゆるサクランボはセイヨウミザクラで、寒冷地向きであるがシ

ナミザクラは暖地でも育つ。3月中旬頃から開花。 

③カワヅザクラ 
早咲きで美しいため近年人気の品種。オオシマザクラとカンヒザク

ラの自然交雑種といわれている。2月下旬頃から開花。 

 

⑤園芸療法ガーデンの 
品種名不明のサクラ 

3 月中旬頃から咲く早咲きで樹高もあまり

伸びないのでカンヒザクラの系統と思わ

れる。花色はぼかしの入ったピンクで、開

花時に香りがするのが大きな特徴。 

 

アルファガーデン内の 
早咲きのサクラ 

⑫コブシ 
日本の山野に自生する
樹木。3 月中旬頃から開
花。 

⑧ロドレイヤ 
和名シャクナゲモドキ。 
4月中旬頃まで開花。 

② ワビスケ 
 （コチョウワビスケ） 

  

※アオキ 
斑入り葉はよく庭木として
使われる。雌雄異株で、赤
い実がつくのは雌株。 

⑬ハクモクレン 
中国原産の樹木。街路
樹などでもよく見られる。 
コブシより花は大きく、や
や遅れて開花。 

⑭ユキヤナギ 
公園などでよくみられる
低木。 



【草花・球根類】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑮ニホンスイセン 
日本原産ではなく古い時代に中国から渡来した。 
地中海原産。 
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⑲カンザキアヤメ 
地中海原産の冬咲きのア
ヤメ。 
 

⑱ヒマラヤユキノシタ 
やや多肉質な、大きな団
扇のような葉が特徴。 

㉑セリンセ 
シックな色と葉色が美しい
一年草。 
 

※クロッカス 
早春の球根植物
の代表格 。 紫 、
白、黄色などあり。 

※クリスマスローズ各種 ピンク、白、黒紫、ピコティなどバリエーションがあり、ガーデンの各所でみられる。 
 

⑰エロディウム 
ペラルゴニフロラム 

開花期は長く早春から初
夏まで咲くが、高温多湿に
弱い。 

⑳ﾛｰﾀﾞﾝｾﾏﾑ･ﾎｽﾏﾘｴﾝｾﾞ 
モロッコ原産のマーガレットに
似た植物。ややシルバーの
葉も美しい。 

⑯スイセン 
  ‘テータテート’ 
早咲きの小型のスイセン。 
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