
ALPHA Healing Garden ｸﾗﾌﾞ     活動報告（25 回目） 

実施日時：2013 年 8 月 28 日(水)  10:30 ～15：00 

参加者  ：豊田先生、村上先生、福嶋先生、園芸療法(１名)＋ｸﾗﾌﾞ員(14 名)＝合計 18 名 

活動場所：園芸療法ガーデン 

 10：30～花壇維持管理の作業 

12：00～昼食会＋懇親会 

 13：00～15：00 ミニ講習会 エッグポマンダー作り 坂田澄子（13 期Ｂ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

                         

                         

                 

                         

                         

                                          

                        

 

 

                                           

                                        

［今後の予定］   

9 月 25 日(水）10 月 23 日(水) 11 月 27 日(水) 

12月 18日(水) 1月 22日(水) 2月 26日(水) 

3 月 26 日(水) 

 

 

活動状況 

世話人：今井・坂田（記） 

 

 

まだ厳しい暑さの中、今日も大勢の方が参加してくださいました。豊田先生から作業の手順を聞き、花壇の中

の伸びきったお花達の剪定作業に入りました。夏の間、綺麗に花壇を彩ってくれていたお花やハーブ類もやは

り、この暑さで弱ってきています。思い切って切り戻しをし、すっきりとした花壇になりました。体中あせが

流れます。昼食を挟んで午後からはエッグポマンダー作りで、時間のたつのも忘れるくらい集中していました。

可愛いエッグポマンダーが出来上がりました。皆さまお疲れさまでした。 

 

 


