
ALPHA Healing Garden ｸﾗﾌﾞ     活動報告（29 回目） 

実施日時：2013 年 12 月 18 日(水)  10:30 ～15：00 

参加者  ：豊田先生、福嶋先生 + 園芸療法学生（5名）ｸﾗﾌﾞ員(12 名)＝合計 19 名 

活動場所：園芸療法ガーデン 

 10：30～花壇維持管理の作業 

12：00～昼食会＋懇親会 

 13：00～15：00 門松つくり・餅花作りが変更になり 

山崎さん（13 期Ｂ）の指導で手話の勉強会 

                 

             

 

                                                      

                        

 

 

                                           

[今後の予定]    

1 月 22 日(水)  

2 月 26 日(水)  

3 月 26 日(水) 

 

今年最後のヒーリングガーデンクラブは、生憎の冷たい雨の中での作業でした。花壇の花

柄つみ・植木の剪定(花梨)・枯枝・枯草の手入れと皆で手分けをしての作業です。花梨の剪

定では、豊田先生が詳しく剪定の仕方を説明され、それを聞きながら剪定を進めていきまし

た。午前中に全ての作業を終え、これで新しい年を気持ちよく迎えることが出来そうです。

お昼からは木蓮の部屋に移動し昼食＆懇親会です。温かいお味噌汁が冷えた身体を温めてく

れます。午後に予定していた、お正月の門松つくりと、餅花作りは、材料の調達が出来ない

ために急遽変更になり、山崎さんの手話教室です。和やかな中での、ヒーリングガーデンク

ラブの納会となりました。 

～皆さま今年一年有難うございました～       世話人  今井・坂田（記） 
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