
ALPHA Healing Garden ｸﾗﾌﾞ     活動報告（30 回目） 

実施日時：2014 年 1 月 22 日(水)  10:30 ～14：45 

参加者  ：豊田先生 園芸療法学生（4名）ｸﾗﾌﾞ員(14 名)＝合計 19 名 

活動場所：園芸療法ガーデン 

 10：30～花壇維持管理 

 11: 00～植木の剪定（豊田先生の解説を受けながら実際に剪定を行います） 

12：00～新年会 木蓮の部屋 

 14：00～14：45 ミニ講座 今井さん（13 期 B）によるアルファガーデンの案内 

 

 

[今後の予定]     2 月 26 日(水) 3 月 26 日(水) 

 

今年最初のヒーリングガーデンの作業日は、1 月なのにとっても穏やかな天気の元、花柄摘み、チュー

リップの球根を植えたりと気持ちよく作業が進んでいきます。11 時からは花壇の中で大きく成長してい

るスモークツリーの剪定を豊田先生の説明を受けながら剪定していきました。先生の説明が、各自今ま

でしていた剪定方法と余りにも違っていたので、目から鱗でした。これでスモークツリーもすっきりと

し、今年こそは綺麗なスモークを付けてくれるでしょう～。今日は新年会で昼食はＩさんのシーフード

カレーです。園芸療法の学生さんも参加してくれました。午後からは、急遽ミニ講座として、アルファ

ガーデンの案内を今井さんにしていただきました。ガーデンには冬芽を付けた裸木が美しく冬空に向か

って伸びています。作業の後のこのミニ講座も楽しみです。皆さま・・・今年もどうぞよろしくお願い

します。                          世話人 今井・坂田（記） 

活動状況 

 


