
ALPHA Healing Garden クラブ   活動報告 (38回)

実施日時：2014年9月24日(水) 10:30～14:45
参加者：村上先生、豊田先生、福嶋先生＋クラブ員(12名)=合計15名
活動場所：園芸療法ガーデン、もくれん
スケジュール：10:30～　花壇維持管理、草取り、花柄摘みなど

12:00～　昼食をとりながら懇親
13:00～　ミニ講座　
　　　　　　　　坂田さん(13期);寄せ植えの”コツ”を学ぼう！

 　夏から秋へ、装いが変わる季節。園芸療法ガーデンでは、夏の暑さに耐えてきた植物が、気候の動きに
応じて勢いを増したかのように花や葉を繁らせています。
　そのため、花柄摘みや、大きく成長した一年草の抜取りなど、次の季節の主役達に広く場所を開ける思い
切りのいる作業に、先生の指示も受けながら取り組みました。
　作業途中、来校中の明石のM小学校の３年生が大挙して、立ち寄ったので、木に絡まったフウセンカズラ
のグリーンの実をプレゼント。大喜びの子供達は茶色に熟した実やマリーゴールドの花もリクエストするな
ど、思わぬ交流会が始まりました。みんな花好き、みどり大好きな様子、将来が楽しみです。
　作業終了後、奥に隠れ気付かなかったヒガンバナの姿が目立ち、特に印象的でした。
　昼食は、Mさんのサツマイモたっぷりのサッパリ味のみそ汁付き。午後は、引き続きモクレンの部屋でメ
ンバーの坂田さんが講師となり、経験に基づく豊富な事例を参考にした・・・必ず季節を感じさせる植物を
入れるなど寄せ植えのポイント、コツの説明に納得したり、その奥の深さに感心したり、いやが上にも多く
の参加者はALPHA祭寄せ植えコンテストへの出展意欲を掻き立てられる有意義な時間になりました。　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　世話人：植田　(9/27記) 
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