
ALPHA Healing Garden クラブ   活動報告 (40回)

実施日時：2014年11月26日(水) 10:30～15:30
参加者：村上先生、豊田先生、福嶋先生、金子先生、猿渡先生＋クラブ員(9)=計14名
活動場所：園芸療法ガーデン、東作業室
スケジュール：10:30～　花壇維持管理、草取りなど

12:20～　昼食をとりながら懇親
13:10～　ミニ講座　
　　　　　　　 杉下治郎さん(12-B):『クラフトづくりを一緒に楽しみませんか!』

　ALPHA祭のあの熱気から冷め、落ち着きを取り戻したALPHAガーデンからみる淡路の山々の景色は、久方ぶりの前日
(25日)の雨に洗われて、赤や黄色に彩られ、素晴らしいものでした。そして、ガーデナー・テーマコースの日程と重なり、参
加者がごく限られるのでは?との思いは、予報の雨が早まったことや皆さんの熱意のお陰で、幸い杞憂に終わりました。
　枯葉色の葉を大きく伸ばしたダンチクやチョコレート色に変身したシランなどの切り取り、低木の下に残ったユーバトリウム
などの引き抜き、南面の生垣などの剪定、キッチンガーデンのツルナの間引きなど先生方の指示を受けながら、思い思い、
手際よく行いました。
　その間にも、洲本の環境問題を学ぶ20名程の女性のグループなど2組の来訪があり、メイトさんの説明のお手伝いをす
るなど楽しみながら、園芸療法ガーデンの冬支度のへ向かう作業を行いました。
　昼は、東作業室でメンバーのMさん収穫の”ほくほく”の子芋入りの具だくさんのT・Nさんのみそ汁を味わい、ミニ講座で
は、講師の杉下さんが、バッタなどのクラフトづくりの分りやすい図解入りのお手製マニュアルなどを用意していただいており、
初心者向けの2本使いのエンゼルフィッシュにまず全員が挑戦、その上級の1本使いも何とかマスターできました。子どもさん
だけではなく、高齢者など大人にも大人気のクラフト、多くの皆さんに楽しんでもらいたいとの講師の想いが伝わる有意義な
時間を過ごし、40回目の今日のクラブも充実した一日になったように思います。お疲れさまでした。世話人：植田　(11/27記) 

【今後の予定】
12月は、年の瀬のた
め、日程変更しますの
で、ご注意ください。

変更後
⇒2014年12月16日

(火曜日)

2015年  1月28日 
　　　　2月25日 
　　　　3月25日
　　　(水曜日)
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