
ALPHA Healing Garden クラブ 活動報告(第42回)

実施日時：2015年1月28日(水) 10:30～15:00 
参加者：
村上先生、豊田先生、福嶋先生、猿渡先生＋クラブ員(18)=計22名

活動場所：園芸療法ガーデン、東作業室
スケジュール：

10:30～ 花壇維持管理、草取りなど
12:00～ 昼食をとりながら懇親
14:00～ ミニ講座 『スモークチーズのラッピングを楽しもう』

講師;門田さん(16期)

新年第一回の例会日、今年を占う日にふさわしく晴れ渡り、ひんやりとした空気の中で

スタートしました。
朝のミーティングで先生方から作業内容などの話があり、その後、1か月余振りの作業
に、手も口も大いに動き、ガーデン内は笑い声など賑やかな雰囲気に包まれました。
パンジーの花柄摘みや葉牡丹の周りの整え、ホトケノザやハコベの抜き取りなど手際良
い作業で、花壇はスッキリ。
待望のピンクのネコヤナギが１輪大きく膨らみ､周囲の日当りのいい斜面にはスイセン
も咲き競い、春の訪れは、もう直ぐです。
昼食は、Iさんの卵、ヒヨコ豆と鶏肉入りの創作カレーをメインに持ち寄りのサラダ、
デザートまで、飛入りの園芸療法課程生の皆さんも加わり、美味しさをたっぷり味わい
ました。
その後、ALPHA祭でも大評判のスモークチーズのラッピングをメンバーの門田さんから
指導を受け、楽しく、多彩な活動の新しい年の第一歩は、疲れも忘れるほど、皆さんの

笑顔が一杯でした。 世話人：植田(1/29記)・小柳

【今後の予定】
2015年
2月25日
3月25日
(水曜日)


