
ALPHA Healing Garden クラブ 活動報告(第46回)

実施日時:2015年5月27日(水) 10:30～15:00 
参加者:金子先生、猿渡TA、園芸療法課程(3)、クラブ員(13)＝18名
活動場所:園芸療法ガーデン、東作業室
スケジュール:10:30～ 花壇維持管理、草取りなど

12:00～ 昼食をとりながら懇親
13:00～ ミニ講座 講師;川崎さん(13期)
『多肉植物の寄せ植え・・お好きな多肉植物を選んで、お好きな器に!』

県内では真夏日になった例会日、集まった皆さんは
炎天下、金子先生の指導の下、ビオラなどの引き抜き、
フレンチラベンダーの切戻し、さらには、特別支援学
校の生徒さんが刈込実習するプリペットの生垣下に威
勢良く伸びた雑草の抜き取りに大汗をかきました。
そして、スモークツリー（ウルシ科）は、例会で皆

で剪定実習をした効果もあったのか、霞のように広
がった赤い花が隣のヤマボウシの白い花と見事に対比
し、今が見ごろです。ブラシノキ（フトモモ科）の花
も赤を競い合っていましたが、それでも、池のスイレ
ンの花に舞うシオカラトンボが涼しげな印象でした。

【今後の予定】
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昼食は、素麺たっぷりのYさんの味噌汁に渇いた喉
をうるおし、自家栽培の佐藤錦入りのタルトなどデ
ザートも味わいました。
ミニ講座は、川崎さん講師で多肉植物の寄せ植え、

チョイスした器に思い思いの多肉植物を寄せ植える作
業に癒しを感じ、何度もチャレンジするメンバーもあ
り、多くの作品が出来上がりました。
楽しくもあり、午前中の疲れも忘れ、充実の一日に

なったようです。
本当に皆さん暑い中、お疲れさまでした。

世話人：植田(5/29記)・小柳


