
ALPHA Healing Garden クラブ 活動報告(第50回)

予報は、晴れ。しかし雲が動き、下り坂の気配が案じられまし
たが、幸い青空の下で作業は終了しました。
今年は、近年の厳しい残暑もなく、秋がすっと暦通りに近づい
てきたようです。白いワタがはじけ、カリンの実やハナミズキの葉
が色づき、ガーデンには秋の風情が感じられます。
花を長く楽しませてくれているキキョウ周りの除草や音の花壇
の倒伏したススキの刈り込み、ハーブ花壇の拡がったミント類の
植栽エリアの縮小、また、実習花壇周りでは、開花が終わり、
繁茂しているサルビア・ジニアなどの切戻し、撤去を行いました。
そして、イノシシ被害の跡もあり、作業は多岐にわたりましたが、
その間、見学のグループや個人の方と言葉を交わし、交流の一
時を楽しむこともできました。
昼、場所を東作業室に移し、Hさんの野菜たっぷりの味噌汁
を味わい、温州ミカンなど多くの持ち寄りで賑やかな昼食となり

ました。
ミニ講座前半は、県下の施設への園芸療法の定着促進の
ための取組みや課題の紹介があり、フォトフレーム作成のプログ
ラムを実際に体験しました。アンケートの結果、皆さんの関心が
非常に高く、しかも、プログラムを支援するボランティアへの興味
も多くあることがわかりました。
後半は、6月の挿し芽・挿し木の鉢上げで、全体おおむね32
種、活着率は○(70%以上)；アジサイ、セージなど19種、
△；ハナミズキなど8種、×(20%以下)；ヒマラヤヤマボウシな
ど5種でした。いい成績が出て、これから育てる楽しみが増えま
す。廣岡・中田先生、管理・ご指導、ありがとうございました。
50回目の活動も盛りだくさんのメニューで充実の一日でした。
みなさま、たいへんお疲れさまでした。

<世話人；植田(10/2記)・小柳>

【今後の予定】
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実施日時:2015年9月30日(水) 10:30～14:50 
参加者:
金子先生、廣岡先生、中田先生、猿渡T.A、浅井さん、クラブ員(10)＝15名

活動場所:園芸療法ガーデン
スケジュール:

10:30～ 花壇維持管理、草取りなど
12:00～ 昼食をとりながら懇親<以後、東作業室> 
13:00～ ミニ講座

『園芸療法の現場から』講師:浅井園芸療法コーディネーター(園芸療法課程12期修了)

『挿し芽・挿し木の鉢上げ』講師:廣岡先生


