
ALPHA Healing Garden クラブ 活動報告(第54回)

今年、第1回目の活動日は、神戸北部では雪がちらつき、海峡
大橋では速度制限の規制がかかる強風でした。
園芸療法ガーデン内の音の花壇の池では、風で舞う噴水の水
滴が凍り、周りに氷柱や水草の葉に樹氷のように氷がくっつく、珍し
い情景が見られました。
それでも、多くの皆さんが集まり、定刻、寒さの中で色とりどりの花
を咲かせている実習園のビオラ・ストック・スィートアリッサムなどの花
柄摘みや雑草の引き抜きなど、今日の作業が始まりました。
久しぶりの顔合わせで、手も口も動きがスムーズ。ガーデンには、
皆さんの明るい声も飛び交いました。
暖かい陽の光が差すと、スモークツリー前の陽だまりでは豊田先

生のミニ”剪定講座”や作業の合間にコールラビの食べ方などキッチ
ンガーデンのほか、あちこちで”情報交換会”開かれました。
昼食は、Kさんなどの心づくしのカレーライス、サラダ、新年にちなん
だ酢の物、お漬物や抹茶入りケーキのデザートなど持ち寄りの品々
が盛りだくさん、皆さん美味しく頂きました。ありがとうございました。
そして、早朝から両Mさんなどが屋根もない寒風の中で準備に取
り掛かったチーズのスモークが、いよいよ、格別の味に仕上がりました。
締めくくりは、院生Yさんの地域性系統に配慮した緑化に関する
研究についてのアンケートに応え、今年も充実の楽しい一日からの
スタートでした。皆様、寒い中、お疲れさまでした。

<世話人:植田(1/22記)、小柳>

【 今 後 の 予 定 】 (変更の場合がありますので、案内メールでご確認をお願いします。)

<2016> 2/24  3/23  

4/27  5/25  6/29*  7/27  8/24  9/28  10/26  11/30*  12/21*  

<2017> 1/18*  2/22  3/22

毎月第4水曜日＜*ただし、6月・11月は第5水曜日、12月・<2017>1月は、第3水曜日＞

実施日時:2016年1月20日(水) 10:30～14:45 
参加者:
豊田先生、金子先生、廣岡先生、中田先生、上地先生、

園芸療法課程生(1)、クラブ員(14)＝20名
活動場所:園芸療法ガーデン
スケジュール:
10:30～ 花壇維持管理、草取りなど
12:00～13:30 昼食をとりながら懇親 <以後、東作業室>
13:30～ ミニ講習会;「手作りスモークチーズのラッピングを楽しむ」

<by門田さん(16期)ほか>


