
実施日時 :2018年5月23日(水) 10:30～14:00
参加者 :豊田先生、金子先生、廣岡先生、三木先生

＋クラブ員 (17)＝21名
活動場所 :園芸療法ガーデン、東作業室
スケジュール:10:30～ 展示ガーデンでの班作業

1班（色の花壇・触れる花壇）2班（音の花壇）
3班（香りと味覚の花壇） 4班（創作・メンテ）

12:00～ 昼食をとりながら懇親（東作業室）
13:00～ 打ち合わせ（全体及び班ごとに）

作業時間を狙い撃ちするように雨の予報、案の定、定刻には雨降り。そ
れでも、多くの方々が集まり、ミーティングの後、塗装予定のテーブルに前
日ビニールシートが先生により掛けられ、4班も含め、予め豊田先生と調
整した作業を開始。色とりどりの雨合羽姿がガーデン内に散らばりました。
植栽後一か月間で、先生方などの潅水のお陰で活着がよく、驚くほどの
成長ぶりを見せるハーブがある一方、先月植えた同一種の花苗が複数回
抜き取られるという、心無い行いを知るにつけ、多くの来校者が楽しめるよ

う活動に関わる者としては、またそれ以前に花と緑に親しむ者どうしとして
も、大変残念で憤りを感じます。
昼食は、Kさんのアスパラ、メンバー自家採り淡路タマネギとニラ入りの味
噌汁を美味しくいただき、雨に濡れた身体はとても温まりました。
午後は、雨が続き、ほぼ予定の作業を終えたこともあり、作業に替えて
班ごとなどの打ち合わせを行い、少し早めに一日の活動は終了しました。
雨の中、皆さんお疲れさまでした。世話人:植田(5/25記)・岡野・三宅

ALPHA Healing Garden クラブ 活動報告(第82回)

毎月 第4水曜日 ただし、 12/19*は第3水曜日

<2018>   6/27 7/25 8/22 9/26 10/24  11/28  12/19*
<2019> 1/23 2/27   3/27 (変更の場合がありますので、案内メールでご確認をお願いします）

今後の
予定

4班＜創作・メンテ＞
・机３台の天板のみのペンキ塗り作業
（１度目）を実施することとしました。
・先月の作業で天端のサンダー掛けが
一部残っていましたので、まずサンダー
掛けを行いました。
・その後、天端及び側面、木口部分を
刷毛でペンキを塗っていき天板の１回
目の塗装作業が完了しました。

1班
＜色の花壇＞
・抜き取られてしまった花苗の補植
（ベゴニア、カリブラコア等）
・シルバーレースの植え込み
（コノテガシワの間）
・コリウスの植え込み
・ヘーベ、マートル
（各1株 Oさん提供）植え込み

＜触れる花壇＞
・アナベル植え込み2本
（Uさん提供）
・アイリッシュモス（ナデシコ科）
3株植え込み
・フイリダンチク抜き取り
・カリブラコアの植え込み
（ユリオプスデージーの手前側）

2班＜音の花壇＞
①カレックス
グラウカ 1 シルバーセプター 1

②リボンガヤ 3（内１株はKさんより）
③池の東よりに
トクサ 1 風知草 1 半夏生 1

④エリアの端にホタルブクロ 1（③④Yさんより）
以上、植えました。元気よく育って欲しいです。

３班＜香りと味覚の花壇＞
・東側和風ハーブ花壇の草取り、整備
ミョウガ苗（Iさん提供）植え付け

・中央部分に植え付け
フレンチラベンダー2株(Mさん提供)
イングリッシュラベンダー(Kさん提供)
キャットミント・・・補植しました。
ローマンカモミール・・・補植しました。

・西側花壇
アップルミントが広がり引き抜く、除草

班 の コーナー概略図
(対象エリア)


