
未明の雨が上がり、コニファーの影も長く伸びた秋晴れの
作業日和です。各班からの原稿を豊田先生監修でラミネ
ート化した植物ラベルが準備され、順次各花壇で、豊田先
生から今日の作業のポイントの確認と植物ラベル掲示台の
設置場所などの検討の指示を受け、作業開始です。
昼食を挟み、午後も活用し、これまでし残した各花壇の
境界エリアも手すきの者総出で除草などを行い、一部ラベ
ル押え棒のねじ止めを除き、4班のカウンターなどの塗装も

含め、当面の目標であるALPHA祭を前に大方の作業が
済み、残った作業も当日前に終了予定です。年初からのプ
ロジェクト、先生方のご指導と皆さんのご尽力により今日を
迎え、来訪者に楽しんでいただけるものと期待しています。
昼食には、F、Sさんの淡路産新鮮卵入りの具沢山の味
噌汁が振舞われ、一日の作業を乗り切ることができました。
皆さん、たいへんお疲れさまでした。

世話人:植田(10/26記)岡野・三宅

概略図
(対象エリア)

実施日時 ：2018年10月24日(水)10:30～15:30
参加者 ：豊田先生、金子先生、廣岡先生、三木先生 ＋ クラブ員(19)＝23名
活動場所 ：園芸療法ガーデン、東作業室
スケジュール：10:30～ 各班の作業(展示ゾーンの花壇づくりやメンテ作業)と

植物ラベル掲示台の設置
12:30～ 昼食をとりながら懇親 ＜東作業室＞
13:30～ 植物ラベル掲示台の設置・植物ラベルの取り付けと

花柄摘み・除草ほか共同作業など

ALPHA Healing Garden クラブ 活動報告(第87回)

4班＜創作・メンテ＞
＜10月の作業内容＞
カウンターの塗り替えを完了させ、またパネル台を花壇へ設置しました。
作業内容は以下の通りです。
・カウンターについては天板の塗装(2度目)、脚部分のサンダー掛け並
びに塗装(2回)を行い、塗り替えを完了させました。
・パネル台ついては10月8日にMさんなどに手伝っていただき2度目の塗
装は完了していたことから、それぞれの花壇に設置しました。
ただし、部材不足のために押えの金物の取り付けができていません。
＜11月の作業予定＞
・パネル台の金物の取り付けを11月2日の午後に行い、完成させる予
定です。
・当面の目標であったテーブル及びカウンターの塗装が完了したことから
、今後の作業に関して４班で検討したいと考えています。＜Sさん記＞

1班＜色の花壇・触れる花壇＞
色の花壇と触れる花壇の除草、花苗の剪定、花苗にか
かったアガパンサスの葉の整理(切り取り)を中心に作業を
行い、両花壇にネームプレートを取り付けて頂きました。
また、先生方に園芸療法ガーデン全体の配置図に掛かっ
ていた1班と2班との間の樹木の剪定もして頂きました。
来月以降の予定としては色の花壇のネームプレート脇の
マートルの移植、コリウス、ベゴニア等の一年草の撤去、春
にむけての一年草、球根等の植え込みが考えられます。
よろしくお願いいたします。 ＜Oさん記＞

2班＜音の花壇＞
2班の花壇ですが、グラスの仲間や風知草、スイレン
などの美しい時期も過ぎました。
ピンクの穂が魅力的なカピラリスは、その成長を心配
していましたが、定着して大きくなってきているので、
安心しました。
<10月の活動内容>
1.植栽した苗周りの雑草の除去
2.リボングラスの一部を銅葉のカレックスに入れ替え
植栽する
3.1班の花壇に続くエリアの雑草の除去
4.植物ラベルの設置
<11月の活動予定>
しばらくは、グラス等の成長も止まるので、雑草の除
去が中心となる。 ＜Fさん記＞

3班＜香りと味覚の花壇＞
３班は、
・中央部分にランナーを伸ばし広がった「ワイ
ルドストロベリー」をかなり除去。
その為、隠れていた「クリーピングタイム」が
見えるようになりました。
・リナリアの整理、アップルミントの除去、セル
バチコの剪定、フェンネル、レモンバーベナ小
苗の移植、サフラン球根、パイナップルセージ
定植。
・カラー平板を綺麗に並べる。
・他、剪定、除草など（和風のハーブエリア
は、Mさんが前々日除草）。
また、全員で、ラベルの確認・選定を行い、
午後はラベル台の設置をできるところまで、
作業しました。
来月は冬越しのため、レモングラスとレモン
バーベナに不織布をかけたいと思います。

＜Kさん記＞

班 の コ ー ナ ー

今後の予定

毎月 第4水曜日 (変更の場合がありますので、案内メールで確認をお願いします。)
ただし12/19*は第3水曜日
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