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実施日時:2022年10月26日(水)10:45～14:15
参 加 者：豊田先生・剱持先生・大中先生・蛭田先生＋クラブ員(14)

ほか園芸療法課程修了生＝23名
場 所：園芸療法ガーデン
内 容：午前;各班の作業 ～展示ゾーンの花壇管理や創作・メンテ作業～

:::::引き続き一部の方は、午後も活動:::::

ALPHA Healing Garden クラブ 活動報告(第121回)

今

後

の

予

定

<3班>
秋晴れの10月、過ごし
やすい晴天のなか楽しく
作業ができました。
先月、豊田先生に教
えていただいたユリオプ
スデージーの剪定後の
枝には、多くの芽が出
て小さな葉をつけていま
した。
○活動したこと
①カシワバアジサイの剪
定。他のアジサイのよう
に花芽と葉芽の区別が
つきにくいので難しく。芽
の上で切るようにした。
②その奥に生えている

実生のシマトネリコやヘ
クソカズラ等のつる性植
物等を地際から取り除
く。
③各ハーブの解説版の
中で、消えてしまったも
のや新しく加わったもの
等を見直した2022年
版を4班に取り付けても
らう。
④ハーブの名前プレート
を新しく付け替える。
○来月の予定
・花壇全体を整える。
・伸びてきたレモングラス
等徒長したものを整え
る。 (Mさん)

キャンパス内のソメイヨシノはすっかり葉を
落とし、園芸療法ガーデンではカシワバア
ジサイやハツユキカヅラの紅葉が進み、
例年になく大きく育ったカリンの実も色づ
いてきたようです。冷気を感じ、陽だまり
が温かい快晴の空の下、恒例のミーティ
ングから今日の作業が始まります。
これからの増える来園者の皆さんにガー
デンを楽しんでもらうため、追加の植栽や
春から準備してきた解説板の更新設置、
名札立てが今日の目標です。
花壇担当の各班で初回(2018年)設
置の解説対象植物の見直しなどを行い、

豊田先生の作成・印刷を経て、4班が
設置を担当しました。
また、先生方は、展示ゾーン中央部の
広いレンガ敷きエリアで、洗浄機やモップ
を使い、黒ずみおとしの作業です。丁寧
な作業で、これまでのよごれがおち、レン
ガ本来の色が戻ってきたようです。
一気に休憩なしで正午過ぎまで、班を
越えて応援しながら作業を進めましたが、
一部し残しは引き続き都合のつく有志が
行い、メンバーの連携により、晩秋への
備えは無事終了しました。大変お疲れさ
までした。 世話人;植田(10/28記)

＜4班＞創作・メンテ
気持ちの良い秋晴れのもと作業
をすることができました。
４班の報告をお送りします。
○作業内容
各班で作成されていた新たな植
物解説シートが完成したので、掲

示台への取り付けをおこないまし
た。
○11月の予定
ハンギングフレームの柱などで部分
的に塗装が剥がれている箇所が
ありますので、その補修をおこなう
予定です。 (Sさん)

音の花壇
２班

味覚と香りの花壇
３班

触れる花壇

１班

原則 毎月 第4水曜日

ただし、 *;<2022>11月・12月は第3水曜日

<2022> 11/16* 12/14*

<2023> 1/25     2/22   3/22

<2班>
コロナ禍が続く中、先月まで３ヶ月あま
り作業できずにおりました。枯れた苗も
ありましたので、グラス類の成長が心配
でした。何とか補植も出来、ほっとして
います。修了生の方々の応援で、リ
ニューアル終了しました。
○10月の活動内容
①グラス類の補植
・これから寒くなるので、苗へのダメージ
も考えてビニールポットに入ったまま植え
込みました。来春、株元で切って植え
直したいと思います。

②ダンチク・ススキ・ワイルドオーツの姿を
整え、株元の除草をする。
③池の植物の枯れた茎・葉を取り除く。
④名札づくりと取り付け。
・昼食もそこそこに作業しましたが、時
間に追われ少し慌てて取り付けた部分
があります。また、手直しいたします。
○11月の活動予定
除草など、お願いします。
【お知らせ】カリンの実がチラホラ大きく
なってきています。11月、楽しみですね。
(Fさん）

<1班>
本当に秋晴れの気持ちの良い日の作業でした。
色の花壇、触れる花壇に花の植え付けと解説板
の取り付けが作業となり、特に4班の皆様に解説
板の取り付けや消えかかっていた名札の文字の修
正もしていただきました。また植え付け作業には園
芸療法課程修了生の皆さんや他の班からの応援
もいただきました。ありがとうございました。
○作業内容
≪色の花壇≫豊田先生に沢山用意して頂いた草
木類の花苗（ストック、葉ボタン、パンジー、シクラ
メン、シロタエギク、ビオラ）の植え付け
・寄せ植えを花束の様に5ヶ所作り、間をリボンで
繋ぐようビオラを並べて植栽

・園芸療法ガーデン看板付近にもビオラ等を植栽
しウエルカムの雰囲気を醸成
≪触れる花壇≫Uさん持参のポット苗（アサギリソ
ウ、キャットテール、ムスカリなど）の植え付け
≪その他≫
・ユーリプオスデージーの古枝の切り取り、植え付
け前には少しですが雑草や時期の過ぎたベゴニア
などの撤去
・残念なことは、植える前の下準備(花壇の除草、
土壌改良)が十分出来なかったこと
○来月以降、垣根などにはびこるつたや不要な
木の整理もしたいと思います。

(Kさん)

現在、クラブ員の募集は停止しています。

色の花壇


