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実施日時:2024年6月26日(水)    10:40～12:10
参 加 者：豊田先生・剱持先生・蛭田先生・藤田先生
                                     +クラブ員(14),園芸療法課程修了生＝21名
場 所：園芸療法ガーデン
内 容：花壇管理やメンテなど各班の作業

ALPHA Healing Garden クラブ 活動報告(第140回)

今
後
の
予
定

音の花壇２班

味覚と香りの花壇 ３班

触れる花壇

   原則 毎月 第4水曜日
ただし, <2024> 8月は休み

                                              12月*は第3水曜日

     <2024>       7/24 9/25
                      10/23 11/27   12/18*

<2025>       1/22 2/26 3/26
現在,クラブ員の募集は停止しています。

色の花壇１班

<3班>
先生はじめ4班の皆様にお世
話になり説明板を作っていただ
き,とても美しく読みやすい看板
になり感謝しています。本当に
ありがとうございました。
訪れる方々も読みやすくきっと
喜んでいただけることと思いま
す。
さて,3班の活動報告ですが,
ハーブ花壇はこの春定植したレ
モンバーベナやレモンマリーゴー
ルド,カレープラント,パイナップル
セージ,コモンマロウ等は花も咲

き,元気に活着しているようで嬉
しく思いました。
ただクラリーセージ苗だけが消え
てしまって残念です。
①セルバチコの花,オレガノの
花,ユリオプスデージー等の剪
定,
②増えすぎたミント,ワイルドスト
ロベリーを取り除く。
③フェンネルに付いたキアゲハの
幼虫はそのまま成長を見守る。
④全体的除草
来月は除草中心になるかと思
います。 (Kさん)

<2班>
梅雨の晴れ間となったこの
日,蒸し暑く作業の後は汗
びっしょりになりました。Fさん
からのおまんじゅうの差し入
れに『花より団子」を噛み締
める一時,ありがとうございま
した。
〇6月の活動内容①除草
②ヒメウツギの花期も終わ
り,枝が伸びていたので刈り
込みました。また,藤ヅルも
地面まで伸びていたので刈
り込みました。(先生,修了
生の方々に刈って頂きまし
た)
③カレックス・フェニックスの補
植④池の掃除;5月,黄ショ

ウブを出来る範囲で刈り込
みをしたので池は随分とスッ
キリしました。紫の花を付け
たポンテデリアが6月の主役
となっています。スイレンが小
さな蕾を付けていますので,7
月にはピンクの美しい花を見
ることが出来そうです。
⑤多肉の植え込み;持ち
寄った数種類の多肉を植え
ました。元気に育って欲しい
ものです。
◆5月に思いきって刈り込ん
だハランの株元から新芽が
伸びてきています。
〇7月の活動予定
①除草②アジサイの剪定
           (Fさん)

久しぶりのキャンパスは,木全体を覆う白い
花が圧巻の花の庭のヒマラヤヤマボウシを
はじめ,実習ゾーンは彩り豊かな花壇に変
身していました。
 例年より遅い梅雨入りになりましたが作業
前の予報は雨降り,幸い杞憂に終わりまし
た。また学校で準備いただいた保冷剤が配
られ,強い日差しにも免れて一気に作業を
終えることができました。参加の皆さん,たい
へんお疲れさまでした。世話人:植田(6/27記)小西

<1班>
雨も降らず,園芸療法課程修
了生の応援も得て,順調に作
業が出来ました。ありがとうござ
いました。
◎作業内容
1⃣触れる花壇;アナベルは多く
咲いていましたがそのままにしま
した。なお,花壇奥の鬱蒼とし
ているところはハチを避け立ち
入りませんでした。①前や横に
はみ出ているニューサイランの
剪定。②バックグランドのアオ
キ,エノキ,アカシデなどを切り込
んで風通しを良くし,マサキやつ
る植物も立て込んでいたので
剪定。③花の終わったユリオプ
スデージーを三分の一ほど切り
戻し。④枯れたロータスの後に

植えた多肉植物に持参のミセ
バヤなどを捕植。
2⃣色の花壇;先月植え替えした
花苗の本数が減っていたのは
残念でした。⑤ナメクジ駆除剤
の散布。⑥軽く切り戻し剪定
(カリブラコア,スィートアリッサム,
バコバ,バーベナなど)。
3⃣シェードガーデン(仮称);⑦
ユーパトリウムが一面に蔓延っ
ていたので,引き抜き等。4⃣全
般;⑧花壇内の雑草取りなど。
◎次回の予定
①雑草取りや伸びたヘデラやつ
る植物の蔓や枝などの剪定。
②色の花壇の捕植(ニチニチソ
ウ,トレニア等持参)。
③説明板の更新に向けて検
討。 (Aさん,Kさん,U)

<4班;創作・メンテ>
貴重な梅雨晴間に作業が
できて良かったですね。〇説
明シートの張り替え;3班エ
リアの説明板4カ所(16枚)
のシートの張り替えを行いま
した。なお,化粧合板の一
部が雨で腐食し始めており,
止め金具のネジも穴が潰れ
ており,今後補修が必要に
なってくると思われます。ネジ
も補充が必要です(サイズ

は要チェック)。
〇「園芸療法ガーデン」の
看板;学校でシロアリ駆除
薬剤を設置していただいた
のですが,まだたくさん棲息し
ており,更なる駆除対策が
必要です。補修については,
土台部分が腐食しているの
で,同じ構造で再現するの
かどうか,文字の部分をどう
生かすかなど次回先生方と
検討いたします。 (Sさん）
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