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共同宣言　　　　　　　　　　加

私たちはこの国際シンポジウムにおいて、園芸療法におけるエビデンス蓄積という各国共通の課題を
考えてきました。その中で私たちは、園芸療法の普遍性と多様性、研究と実践の連携の必要性を確認し
ました。

私たちの国は、高齢社会、高ストレス社会、発達障害児童の増加など、多くの新しい問題を抱えてい
ます。そのような状況の中で、園芸療法へのニーズは、病気や障害のある人にとどまらず、病気や障害
のない人たちの間でも着実に高まっています。

ランドスケープ・デザインや環境心理学、園芸といった幅広い分野の研究成果を園芸療法の実践に取
り入れていくことは急務の課題です。
この課題を解決していくために、「エビデンスの蓄積・共有・活用」というキーワードを共有し、次の
ことを宣言します。

園芸療法を担っている人たち、そしてこれからの園芸療法を担う人たちへ

これからの10年を考えるとき、研究者と実践者は、次のことを考え実行に移していくことが必要です。

・園芸療法を行う国々の研究者が連携して、科学的エビデンスと経験的エビデンスの蓄積と共有に協

力する。
・研究者と実践者との連携を強化し、エビデンスの共有と還元を国内レベル、国際レベルで強化する。

・実践者の間で成果を交換し、新しい成果を得る機会を増やす。

私たちはこの宣言に沿って取り組みを始めていきます。これは園芸療法を担っている人々、これから
の園芸療法を担う人々の協力なしにはできません。これからの10年、世界の園芸療法の専門家が力を合

わせて新しい時代を切り開いていくことを宣言します。
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JOINTDECLARATION

Inthisinternationalsymposium，We，vebeendiscussingaccumulationofevidencein

horticulturaltherapy，Whichisthecommonchallengetoallofus．

We’verecognizedtheimportance of‘universalityanddiversity，and‘thenecessityof

COllaborationbetweenresearchersandpractitioners，inhorticulturaltherapy．

Ourcountries have manynewproblems suchas anaglng／aged society；ahigh・level

StreSS SOCiety，andincrease ofchildren with developmentaldisabilities，etC．In such

Situations，the needsfor horticulturaltherapy are steadilylnCreaSing amongthose

Withoutanydiseases／disabilitiesaswellasthosewithdiseases／disabilities．

Itisanurgentissuethatweshouldincorporatetheresearchfindingsfromawiderange

Ofdisciplinessuchaslandscapedesign，enVironmentalpsychologyandhorticultureinto

horticulturaltherapypractice．

Tbgetthroughthisissue，WenOWSharethekeywords，“aCCumulation，Sharinganduse

Ofevidence”anddeclareasfollows：

Tbthosewhoare／willbeinchargeofthefuturehorticulturaltherapy，

Whenwethinkofthe nextlOyears，reSearChersandpractitionersshouldtakeinto

COnSiderationandpracticethefollowingthings：

・EncourageresearchersinthecountrieswherehorticulturaltherapylSimplementedto

COllaborateinaccumulatingandsharingscienti丘cevidenceandexperientialevidence．

・Promotecollaborationbetweenresearchersandpractitionersthatreinforcessharing

andfeedbackofevidenceatlocalnationalandinternationallevels．

・Increasetheopportunitiestoexchangethefindingsamongpractitionersandacqulre

newfindings．
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WearegolngtOtakeactionstoaccomplishthem・Itcan，tberealizedwithoutcooperation

Ofthosewhoare／willbeinvoIvedinthefuturehorticulturaltherapy．

Wesuggestthathorticulturaltherapyprofessionalsintheworldshouldgoforwardto

thenewfrontierhandinhandforthenextlOyears．
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