
「魂の調和」です。蝶の吸水シーンです。他の

種につながり、そしてはかないものと共に生きる

ことを感じます。

「オズの魔法使い」のブリキ男がいたり、カエ

ルのお家に誘われたり。子供たちは想像の中で自

己を超えたものとのつながりを感じます。

兵庫県淡路市にある淡路景観園芸学校の「園芸

療法ガーデン」です。



「旅立ち」の要素がいっぱいあります。

見通せない曲がりくねった、素材や色が場所に

よって異なる道は、探検心を促します。

ガーデンから見える眺望、ガーデンにかわいい

目標物を置く。

出入り口とは違う異質の空間がある。

「感覚の覚醒」では、触れたり、食べたり楽し

むことができます。視覚、嗅覚、聴覚も楽しめま

す。

「内省」では、一人で居て心地よい場所があり

ます。一緒に座ることもできる、社会支援の場所

もあります。



「魂の調和」では、植物の手入れをしながら、

ふと見つけた蝉の抜け殻など、ライフサイクルが

観察できる場所でもあります。

ガーデンとその向こうにある美しさにうっと

りできる場所があります。

ありがとうございました


